Ficha técnica/

Partida e chegadalStartand End-Posto O PR 5 “Rota dos Barrocais” & um

de Turismo de Monsanto/ Tourismoffice. ~ percurso pedestre de pequena rota
marcado, nos dois sentidos, segundo as

Ambito/Scope - desportivo, cultural, normas da Federagdo de Campismo e

ambiental e paisagistico/sportive, culfural, Montanhismo de Portugal. As marcas

environmental and scenic. com tinta amarela e vermelha séo as
seguintes:

Tipo de percursol/Type of trekking - de

pequena rota, por ruas, caminhos e frilhos, PRS “Boulders Trail”is a short trail circuit

Ishort trekkingl, by streets, rural roads and signed, in both ways, by the norms of the

trails. Camping and Mountaineering
Federation of Portugal. Signs yellow and

Extensdo/Extent-4,5km red are the following:

Duragéol Time- 2 horas/hours I

ug‘ﬁ?;:&zﬁlldadm.eve! of difficulty - Can'!inhn certo Caminho errado

Right way Wrong way
Desniveis/Unlevelling - Mudanga de direcgao
Acsbadcasiang Changing direction

Epoca aconselhada/When to visit- Todo
oano/Whole year

Ligagdes/Connections - GR12E7 “Rota
de Idanha” / GR22 “Rota das Aldeias
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Histéricas" Para a esquerda Para a direita
To left To right
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Special concerns and behaviours

- Sequir apenas pelos trilhos sinalizados/Follow only by signed ways;

- Evitar barulhos e afitudes que perturbem a paz do local/Avoid noises and
behaviours that disturb the normal life of the places;

- Observar a fauna a distancia/Watch for animals far from them;

- Néo danificar a flora/Do not destroy plants;

- N&o recolher rochas, minerais ou artefactos/Do not collect rocks, minerals or
artefacts;

- Levar o lixo até um local onde haja servigo de recolha/Bring the garbage to
containers;

- Respeitar a propriedade privada/Respect private property;

- Nao fazer lume/Do not make fire;

- Ser afavel com os outros/Be friendly with people.

Emergéncia:
SOS - 112

. NaturVeredas
vebertss ok cAoors, L2
A implaniagso doste PR fol oo, em 2007, por NaturVeredas para 8
Caimara Municipel da denba-e-Nova
‘www.naturveredas.com
geral@naturveredas.pt

Tel/ Fax: 256941834

Tedm: 914847311 - 863138870
Paineis, folhetos, marcagdes, estruturas, etc.

. SOS Floresta - 117 |
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Idanha-a-Nova
Céamara Municipal 277 200 570
E-mail: geral@cm-idanhanova.pt; www.cm-idanhanova.pt
Centro Cultural Raiano 277 202 900
Geopark Naturtejo Meseta Meridional/Naturtejo 272320 176
E-mail: geral@naturtejo.com; www.naturtejo.com
Parque Natural do Tejo Internacional 272 348 140
E-mail: pnti@icnf.pt ; www.icnf.pt
GNR de Idanha-a-Nova 277 200 050
Bombeiros de Idanha-a-Nova 277 202 456
Junta de Freguesia de ldanha-a-Velha 277 914 263
Junta de Freguesia de Monsanto 277 314 639
Gabinete de Turismo de Idanha-a-Nova 277 202 900
Email: turismo@cm-idanhanova.pt; www.turismodenatureza.com
Posto de Turismo de Idanha-a-Nova 277 201 023
Posto de Turismo de |danha-a-Velha 277914 280
Posto de Turismo de Monsanto 277 314 642
Posto de Turismo de Penha Garcia 277 366 011
Centro de Interpretagdo da Biodiversidade Terras de Idanha 277 466 008
Turismo do Centro / Deleg. Monfortinho 277 434 223
Parque de Campismo de Idanha-a-Nova 277 202 793
Federacédo de Campismo e Montanhismo de Portugal 218 126 890
Para informagdes de alojamento e restauragfio do concelho contacte os nossos Postos de Turismo.
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Descricdoldolpercurso,

A Rota dos Barrocais fem inicio junto do Posto de Turismo e do Pdlo
Museologico da Gostronomia. Rapidomente se obandona o
aglomerado urbano passando junto de antigas furdas, construgges em
“pedra seca” para a eriagdo de porcos. A paisagem enriquece-se pelo
monte-ilha granitico da Moreirinha e pela muralho quartzfiica da
Sema do Ramilo. Apés passar por um Bloco Pedunculodo, forma
granitica natural semelhante o um cogumelo sifuada & esquerda do
caminho, ofinge-se os primeiros Penedos Junfos, dois gigontescos
blocos graniticos justapostos. Um pouco mais & frente, o trilho
mergulha sob os sequndos Penedos Juntos, focilifodo por uma
escadaria escavada na rocho. J6 do outro lado, é o dominio do granito:
formas curiosas esculpidas pela Natureza, sobressaindo os blocos
fendidos, os bolas granificas e as colunas compostas por vérios blocos
de formas vérias, dispostos num equilibrio desconcertante. Massas
graniticos de imponéncia inimagingvel povoom densomente o

Natureza ao longo de milhdes de anos. Uma dos manifestaces
geoldgicas mais curiosas é o Loje dos 13 Tijelas, pios ou gnammas
novos formados por alteragio quimica da rocha oo longo da rede de
fracturas que o atrovessa.

Abundantes ruinas erguem-se por enfre estes colossos de pedra. Do
povoado medieval de 5. Miguel subsistem os ruinas da capela com o
mesmo nome, magnifico exemplar do Romdnico portugués drcundado
por sepulturas antropomérficas. O trilho inflecte agora na direcgio das
1uinas da Capela de S. Jodo. Uma subida algo addentada permite o
ucesso ao Costelo-através da Porta da Traiggo. A entrada no recinto
amuralhado transporta-nos desde as suas origens templdrias ao longo
de sete séculos de gestas herdicas pela definigdo da Nocionalidade.
Visitado o recinto da torre de menagem, onde se condensa num olhar -
grande parte do Geopark Noturtejo e muito para além da fronteira
espanhola; sai-se do Costelo pelu Porta Principal, ziguezagueando no

do Castelo, onde se encontra grande parte do-comércio local. Na Rua
da Frdgug, uma placa indica a presenga do Consultdrio de Fer "{ 0
Nomora, que aqui exerceu medicina entre 1944 ¢ 1946 e'Sg
apaixonou pela escrito, tornando-se um dos grandes romandstas
portugueses de sempre.

A partir da Rua da Sarga, e:penmenmm-se temitérios selvagens, de
intensa interacgdo com a Natureza. E percortido um estreito filho que
corta 0 meia encosta este monte-ilha no sentido do Adingeiro. Vale o
pena ir até d'Pedra Bolideira e experimentar mexer um bloco com
centenas de toneladas equilibrado a 5 m do chio! De regresso, o trilho
faz-se agora entre antigas hortas num luxuriante sobreiral secular. Sao
intensos os deradeiros-momentos que antecedem o chegada oo
recinto da Capela de S. Pedro de Vir-a-Corga. Situada numa dlareira
defendida por colossais penedias; com perspecfivas indescrifiveis da
vertente da montanha conguistoda, esta & mais uma jéia do Roménico
beirdio, povoada de lendas e de tradides seculares. Mas o-percurso
seque novamente por enfre sobreiros e penedias no senfido
ascendente. Um sinuoso caminho de romaria passa primeiro nu
esfranho bloco granifico que apresenta uma alteragdo em poligonos

paisagem agreste de cortar a respiragdo. Daqui se
tegressa & Rua Marqués da Gracioso, 4 sombra da
célebre Torre de Lucano, também conhecida por “torre
do galo” por ser encimada por umo rephm du Imfeu

veriente do montanho, numa aparente desordem consfruida pelo-

barrocal até atingir o limite urbano. Desce-se a Rua-de Nossa Senhora_—

where you find the most part of the local commerce. In the Frégua Street, o panel
indicates the doctor's Office of Fernando Namora, one of the most important
Portuguese novelists ever that worked in Monsanto between 1944 and 1946 and
here became in loved by novel writing.

From the Sarca Street, you experiment wild ferritories, of infense inferaction with
Nature. A narrow trail allows crossing the slope of this mountain-island in direction
to Adingeiro. It is worth-while fo visit the Loganstone and try to move this boulder
weighting hundreds of tons balanced 5 m from the floor! Back again, the trail
passes between primitive Kifchen-gardens in an exuberant cork forest aging
centuries. They are intense the lost steps before reaching the S. Pedro de Vir-o-
Corga Chapel. Located in o dearing defended by granite giants, with indescribable
views for the slope of the mountain already conquered, this chapel is one more
jewel of our Romanic architecture, surrounded by legendary places and secular
traditions. But the trail follows again upwards between cork-trees and boulders. A
winding pilgrimage trail first passes by a weird granite block showing well defined
lygonal weathering. Then, the climb becomes steeper and more sinuous hiding
0r exposing o breath faking landscape. Finally, you retum fo the village passing by
the celebrated Lucano Tower, also known as “Cock's Tower” for having on fop a
Im-of the frophy won by Monsanto with the fitle of “The most Portuguese
2" The last stop is now the Tourism Office, the final end of a sensorial trip
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&l Monsanto:JA{GrandezaldolGranito

efuendo-se intensamente vertical ds planices contiguas,
05 nossos sentidos pela sua grandeza e opuléncia graniticas. Os

Trekhing desetiption

The Boulders Trail starts next to the Tourism Office and the Gastronomy Museum. Soon you leave
the urban area passing by old “furdas”, loose stone buildings made for breeding pigs. The
landscape is now enriched by the Moreirinha granite mountain-island and by the quartzite ridge
of Serra do Ramilo. After passing by a Mushroom Rock, natural granite form placed on the left
side of the trail, you find the Joined Rocks, two gigantic granite boulders touching each other.
Aterwards, the trail goes under the second Joined Boulders, improved by a staircase carved in the
rock. On the other side you find the granite dominion: weird forms created by Nature such as
Fractured Rocks, Granite Balls and the Tor columns composed by heaped up rocks of different
shapes in a perplex balance. Granite masses of unimaginable magnificence densely arising fro
the mountain slope, in an apparent chaos played by Nature over millions of years. One of the
most intriguing geological phenomena is the 13 Bowls Slab, natural pits'or new-bom gnammas
formed by chemicol weathering of granite' feldspars {mmemls) increased by the joints network
cutting the rock.

Several ruins stand up from between these stone giants. From the medmul settlement of S.
Miguel remains the chapel ruin with the same name, wonderul example of the Porfuguese
Romanic architecture surrounded by the rocky graveyard. The-trail goes fow to the ruins of St.
JohinChowel to be pleased by the splendid landscape. A steep frail ena T
fo reach ey Castle through the Tréason Gate. The enfranca in &ugén L
costle will transpyrt you from its Templor origins fo seven centuries of -
heroic gests for fhégeinforcement of Nationality. Visited the place of the
Main Tower, where y&may condense in a single view the most of Gegpa
Naturtejo's ferritory andvgell beyond the Spanish border|gadey®l exit the
casfle by the Main Gate, DN zigzag path throughe#é boulders until you
find the village. You go dowhusthe enhora do Casfelo streef,

Ruina da Natureza,
Monsanto gipat
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Relva ™ - barratos mon¥yosos perdidos nas vertentes sdo um exagero @ auto-organizagdo
. - geométrica da NatuMesg, Aparentemente Gnica, cada bola granitica foi modeladae
> -
""-r- P exposta pelos agents erostveg_durante milhdes de anos, criando padrdes que
Lol = excitam a nossa imaginagdo. A comyugensdo primordial e sensata das paisagens

\ i i pelo Homem fez desta varanda suspensa'Sebye a vasfiddo do espago um modo de
vida, um estado de espirito, uma forga do sere dyquerer.
Monsanto representa 300 milhdes de anos de dipdmica da Terra, um dos mais
espectaculares geomonumentos do Geopark Nafurtejo Meseta Meridional da
UNESCO, pela actuagio de forgas fectdnicas que sprgueram granitos cristalizados
_r@rhfy%o::u logo a forga da rocha impée-se na
Monfanha d Deuses, os contornos da vila
edieval definem’se no alvor da nacionalidody por doagdio & Ordem dos
Templdrios no/ono de 1165. Cosus de cantoo escurecida pelo fempo
desenvolvem-Se por entre.um infinddvel barrocal de glgantes grantticos. Estreitas
1uas contorcidas entre rochedos preenchidos de Historg, de um sentir religioso
préprio e/de foscinantes lendgs, fransportam-nosjfa monumentos dnicos.
& 0 seu povo, vidas simples orgulhosas dff sev lugar na Histéria de
al. Uma Histéria repleta de herdis andnimgt dos fempos de Guera e
fivagdes que fonulemmm a proximidade miméfigi a uma Natureza envolvente
inolviddvel quewweW| em Monsanto,
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Rocha Especial

. weothering elements during millions of years, cteating patterns that exite the imaginafion.
this hanging balcony for the space vastness  way of life, a stafe of mind, a strength of bei
Mansanto is 300 million years Earth dynamics, one of the most marvellous geogeffuments of the Geopark Naturtejo Mesefa Meridional UNESCO European
and Global Geopark played by tectonics that brought houghtiness to granitgs€fystallized deeplyin Earih's Crust. Everywhera the sirength of the rock imposes on
 the landscape- Monsanto is History and their reminiscences found i comer. Always the Gods Mountain for millennia, the medieval village was shaped
from the beginning of the nationality and its doriation to the Tegpefar monk-warriors, in the year of 1165. Old dark squared-stone houses appearing between
an endless field of granite giants and being part of the buildfGs as floor, walls or roof. Narrow contorted stone-made streefs full of History, religious meanings
ond pagan legends, leading to'wonderful monuments. Jonsanto i their People, simple livings proud of their place at Portugal's History. A history replete of
-~ foceless heroesin dlfh(uhhmesofwursund hardship that have sirengthened their mimetic proximify fo a living mighty Nature, only found here in Monsanto.
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